SSV Hb.cmtadt www.ski-und-rad.de

— V. info@ski-und-rad.de




Diese Termine finden jede Woche statt:

Rennrad Montag 18 Uhr
Nordic Walking  Montag 19 Uhr
Mittwochsfeger Mittwoch 19 Uhr
Nordic Walking  Donnerstag 19 Uhr
Mountainbike Samstag 15 Uhr
Qi Gong Sonntag 17 Uhr

Sommerfest
Marktplatz Ab 10.Sept. 17.30 Uhr
28, Jull

Ski & Rad Treff 2

oder Donaustaustufe
SiigRad
Ab 27.0kt 14 Uhr \ .

40 Jahre Iétiwwgmppe

Ski & Rad Treff

Ski & Rad Treff
oder Donaustaustufe

Goethestr. 8

Fitnessraum

“Eer kein Mitglied der SSV Hochstddt, Abt. Ski & Rad, ist bzw. keines sein oder werden will, kann mit einer
Kurskarte (10-Block) trotzdem an unserem Programm teilnehmen. Ansprechpartner: Wilfried Prange



MAI

JUNI

Mai - Anradeln 01.05. 10 Uhr  Ski & Rad Treff Start Sommerprogramm

NW - Ellerbach 06.05. 9 Uhr  Ski & Rad Treff Nordic Walking Tour

Rennrad - Tour 10.05. 8 Uhr Marktplatz Rollerrunde, 110 km

MTB - Tour 19.05. 10 Uhr  Goethestr. 8 Lohnetal, far ALLE

RR - Tour 21.05. 14 Uhr  Marktplatz 100 km

MTB - Trail 31.05. 80d14Uhr Goethestr. 8 Trails, Technik, Gelande

RR - Tour 03.06. 9 Uhr Marktplatz Frithschoppenrunde mit den
Landkreisvereinen

RR - Tour 10.06. 9 Uhr Marktplatz 1000 Hm, 110 km

MTB - Trail 16.06. 14 Uhr Goethestr. 8 Trails, Technik, Gelande

Mittwochsfeger 17.06. 10 Uhr Ski & Rad Treff Tagestour mit Hermann

NW - Wertingen 24.06. 9 Uhr Ski & Rad Treff Nordic Walking Tour

Weitere Infos unter www.ski-und-rad.de oder unter info@ski-und-rad.de




JUL

AUGLST

40 Jahre Renngruppe

RR - Tour 08.07.

Abteilungsfest, 28.07.

8.30 Uhr Marktplatz

Ab 18 Uhr  Ski und Rad-Treff

Frihschoppenrunde

Fir alte Rennhasen und Freunde

Info’s siehe HP

Mittwochsfeger 15.08.

MTB 25.08.

9.30 Uhr Ski & Rad Treff

14 Uhr Goethestr. 8

ARBER 29.07. Radmarathon
MTB - Tour 29.07. 8 Uhr Goethestr. 8 Tagestour mit dem MTB
RR - Tour 05.08. 9.30 Uhr Marktplatz Ab in die Nachbarlandkreise

Tagestour mit Erwin

Tour mit Uberraschungen

Weitere Infos unter www.ski-und-rad.de oder unter info@ski-und-rad.de




Berghausener Reiterstiible gut sehen ’
} ) - Das kleine Wirtshaus im Grinen — 2

< Wir nehmen Ihre Feier personlich
Termine:
10. Mai I\f.aj:er,tag: u.a. Hax’n vom Grill besser leben

optik mayer

Brillen - Contactlinsen

Staatlich gepriifter Augenoptiker und
Optikermeister
89420 Hochstadt Donauworther Str. 1
Tel. 09074/3850
www.mayer-optik.de
E-Mail: info@mayer-optik.de

Blumen fiir jeden Anlass g ‘_ T

FLIESE
\) Thr Team vom
Ok" Blumenl.% KARG

Hochstadt/Do.
alz ann Ruhbrunnenstr. 1 '
/"} - Bahnhofstrafie 7 " Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.
80420 Hochstidt 89420 Hochstadt
N P07ase Tel.09074/4072  Fax:090 74/56 29 R

info@fliesen-karg.de www.fliesen-karg.de Donauwérth eG = &=




MTB - Tour 02.09. 8 Uhr Goethestr. 8 Tagestour mit dem MTB
' NW Ellerbach 09.09. 9 Uhr Ski & Rad Treff Nordic Walking Tour
-i; MTB - Trail 15.09. 9.30 Uhr  Bissingen Geflihrte Runden
42- Donautal RadelspaR 16.09. 9 Uhr Ski & Rad Treff Syrgenstein
c):l.'l RR - Tour 30.09. 8 Uhr Marktplatz Tagestour mit dem Rennrad
MTB - Tour 03.10. 9 Uhr Goethestr. 8 Tagestour mit dem MTB
% NW Ellerbach 07.10. 9 Uhr Ski & Rad Treff Nordic Walking Tour
'E Fitness 10.10. 18.30 Uhr  Fitnessraum Auf in die Wintersaison
g Skigymnastik 19.30 Uhr  Kimhalle

Weitere Infos unter www.ski-und-rad.de oder unter info@ski-und-rad.de




ELEKTRO GLOGGER

Herzogin-Anna-Str.45

89420 Hochstadt

Tel. 0 90 74 - 5447/ Fax: 9 16 01
email: elektro-glogger@freenet.de

Gastlichhedt erdeber

In familiarer, nattrlicher Atmosphare.

+ Moderne Gastezimmer mit DU/WC/TV

* Reichhaltiges Friihstlcksbuffet

* GroBzligige Raume flr Seminare oder Familienfeiern
* Gepflegte Gastlichkeit

* Regional-saisonale Kliche

« GroBer Biergarten
* Ponyreiten

* Minigolf

+ Direkt am Radweg

SCHREINEREI

FUR GUTE HANDWERKSARBEIT

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Familie Krebs

Am Judenberg 1+ 86637 Wertingen

Tel: 08272-9935-0«Fax:08272-9935-50
www.waldgasthof-krebs.de

DR. SCHNITZER
VOGTEI S| POTHEKE RECHTSANWALTS GMBH

Apotheker Christoph Bauer e.K. EVA GRAF-FRIEDEL VERONIKA TAUCHERT
Rechtsanwaltin Rechtsanwaltin

Marktplatz 10 Fachanwltin fir Familienrecht Arbeitsrecht, Erbrecht, Straf-

89420 Hochstidt Arzthaftungsrecht, Verkehrsrecht, . % '\r und OWI-Recht, IT-Recht,

Miet- und Pachtrecht, Werkver- Sozialrecht
tragsrecht und Zivilrecht

Tel. 09074 2750
Fax 09074 921707 SpitalstraBe 1 | 86609 Donauwarth | Tel. 0906 4078 | Fax 0906 4944

info@anwalt-dr-schnitzer.com | www.anwalt-dr-schnitzer.de



. Machen Sie es wie wir: nosta
Fest verwurzelt nach
oben streben.

WEITERKOMMEN MIT NOSTA.

.Als Azubi habe ich bei nosta ange-

Y fangen; heute bin ich Ingenieurin.

J Meine Welt ist die Konstruktion: Wir

—~ bauen viele Maschinen selbst. Bei nosta

— v habe ich einen sicheren und stabilen

L — oy . Arbeitsplatz - und gleichzeitig einen
— . N

) spannenden Job: Ich kann mich ausleben

und meine Starken entwickeln."

Evi W., Konstruktionsingenieurin

Nosta GmbH, An der Bahn 5, D-89420 Héchstadt, Tel +49 (0) 9074 / 42-0, Fax +49 (0) 9074 / 42-117, nosta@nosta.com, www.nosta.com



